Agata Adamiecka Sitek, Marta Malikowska

Polish

Theatre

Journal

Nago 1 czule.

Z. Marta Malikowska rozmawia

Agata Adamiecka-Sitek

www.polishtheatrejournal.com

Wydawca

Instytut Teatralny im. Zbigniewa Raszewskiego w Warszawie
Akademia Teatralna im. Aleksandra Zelwerowicza w Warszawie

+

:nstytutteatralny

im. Zbigniewa Raszewskiego

AKAD
EMIA
TEATR

ALNA

WARSZAWA



POLISH THEATRE JOURNAL 1-2(7-8)/2019 01

Agata Adamiecka Sitek, Marta Malikowska
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Z. Marta Malikowska rozmawia
Agata Adamiecka-Sitek

Agata Adamiecka-Sitek: Malina to kobiecy spektakl-manifest.
Mocna, stanowcza, cho¢ zarazem pelna czulosci i bezgranicznie afir-
matywna deklaracja: kobiece cialo musi wroci¢ do kultury i zaczaé
funkcjonowac w niej na nowych zasadach. Odebrane nam na tak wiele
sposobow: bedace przedmiotem bezwzglednej tresury, niekonczacych
si¢ aktéw agresji, ograniczen i zawlaszczen — musi znalez¢ jezyk ekspresji
i przestrzen dla swojego doswiadczania. To wlasnie kobiece ciato jest by¢
moze najbardziej wyeksploatowanym zasobem, od jego kolonizacji zaczal
si¢ proces ,,czynienia ziemi poddanej”, ktory zaprowadzil nas tu, gdzie
teraz jesteSmy. Antropocen jest konsekwencjq kapitalistycznego patriar-
chatu. Trzeba przerwac to replikujgce si¢ szalenstwo i skupi¢ si¢ na zyciu.
Na praktyce troski o ciala, na praktyce podtrzymywania zycia, na opiece.
Moéwicie w Malinie o sprawach fundamentalnych, o samej istocie, ale
robicie to zarazem lekko i zabawnie. Czule.

Marta Malikowska: Tak, to odpowiednie stowo. Bardzo mi zale-
zalo na tym, zeby caly nasz proces pracy byl wlasnie czuly. Chodzilo mi
o ten rejestr, o t¢ energi¢, choc¢ nie chciatlabym jej nazywac kobieca, bo
to nas od razu wrzuca w ten fatalny plciowy binaryzm. Czuje¢ si¢ w tym
obszarze troche pogubiona, bo jednak ,,meskie” i ,,kobiece” to sgq potezne
kulturowe kategorie, nadal bardzo silnie porzadkujace swiat, trudno je
tak po prostu uniewazni¢. Na pewno jednak nie mozna ich traktowac
esencjonalnie.

Prace nad Maling rozpoczetam od szukania wszelkich informacji
na temat Maliny Michalskiej, tancerki, pierwszej polskiej nauczycielki
joginki, autorki Hatha-joga dla wszystkich (1972). Na tym wczesnym
etapie bardzo pomogla mi Lucyna Marzec, ktora swoja prace doktorska
poswiecita siostrze Maliny, Jadwidze Zylinskiej, pisarce. Ona data mi
wskazowki, gdzie i jak szuka¢ w bibliotece materiatléw o Malinie. Trudno
byto odnalez¢ kogos, kto Maling znal i mégl cos o niej opowiedziec.
Dzigki Lucynie Marzec dotarlam do Wandy Wasowskiej, ktora przy-
jaznila sie z Jadwiga, i1 ktora do dzisiaj jako jedyna bliska Zzyjaca osoba
opiekuje si¢ grobem Jadwigi i Maliny.

Drugim etapem byl wyjazd na wie$ z Anka Herbut i jej synkiem
przy piersi, Agata Siniarska i Majg Skrzypek. Wyjechalysmy wspodlnie
w moje rodzinne strony. To bylo raczej jak spotkanie kobiet niz jak proby
teatralne. Nie mialySmy konkretnych oczekiwan wobec tej pracy, zadnego
domknietego planu. Gadaly$Smy, robilyS§my sobie sesje jogi, medytacje,
chodzilySmy po lasach. Pokazywalam im t¢ moja wie$. Bardzo si¢ tam
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do siebie zblizylySmy. Potem, juz w Warszawie, dolaczyli do nas pozostali
tworcy Maniucha Bikont, Nastia Vorobiova i Aleksander Prowalinski.
Przez caly proces w Warszawie byla tez obecna Agata Skrzypek, ktora
prowadzila obserwacje uczestniczaca. Ale tak naprawde juz na wsi
uchwycilysmy kierunek pracy, jakie$ gtéwne zatozenia. WiedzialySmy,

ze bedzie to spotkanie z widzami w Swiatyni Rézowego Jednorozca pod
wezwaniem Boskiej Matki Jogiczne;j...

AA-S: ... ktdra nie ma nic wspolnego z Matka Boskg — jak oglosilyscie
na poczatku spektaklu.

MM: No tak, bo to spotkanie moglo si¢ odby¢ wylacznie poza chrze-
scijanskim kontekstem. Z dala od winy, z dala od calego tego konceptu
grzechu, ktérego siedliskiem jest cialo, zwlaszcza cialo kobiety, z dala
od pokuty i wybaczenia, w jakim$ eksterytorialnym miejscu, w ktorym
mozna bezpiecznie pracowac nad stworzeniem systemu asan, ktory
pomoglby nam — kobietom i mezczyznom — przetrwaé w patriarchacie.
To na powierzchni jest oczywiscie nieco ironiczne, sprawia wrazenie
zartu 1 w takiej jest tonacji, ale naprawde wynikato z glebokiego prze-
swiadczenia, ze joga jako praktyka cielesna moze zmieni¢ naszg sytuacje.

AA-S: W jaki sposob?

MM: Praca z cialem to jest praca z trauma, z samym jadrem traumy,
ktora zawsze osadzona jest w ciele. Zajmujac si¢ cialem, mozemy dotrzec
do tego, co najbardziej zranione i1 najbardziej wyparte. Wydobywajac
cialo 1 pozwalajac mu zaistnie¢ poza kulturowymi kliszami, a takze trosz-
czac sie o nie, zwlaszcza w sytuacjach troski wzajemnej, mozemy zmienic
to, co najtrudniejsze i pozornie nie do zmiany. Cialo trzeba pokochac,

a to niesamowicie trudne, kiedy méwimy o w jakims sensie uszkodzonym
ciele. Trzeba da¢ mu sile. To dlugi proces, ktory dla mnie osobiscie wigze
sie z wieloletnig praktyka jogi, zresztg kazda z pracujacych przy Malinie
kobiet praktykuje joge.

Robiac reaserch do projektu, dowiedzialam sie, ze joga wcale nie jest
kobieca, ze to jest w istocie meska praktyka, w kazdym razie ta joga,
do ktérej mamy dostep — i dotyczy to w zasadzie wszystkich jako$ obec-
nych w naszej kulturze szkél jogi. Ale nie jestem w tej kwestie bardzo
wtajemniczona, nie robilam glebokich badan. Postuguje si¢ raczej
intuicjq i praktyka — dzialam na czuja. Mam za soba kontuzj¢ krego-
stupa zwigzana z wieloletnia praktyka jogi, ktéra doprowadzila u mnie
do czegos$, co mozna nazwac nadmiernym wyplaszczeniem lordozy.
Musiatam na jaki$ czas przerwac praktykowanie, wprowadzi¢ korekty.
Moze wiec faktycznie jest co§ w tym, Ze joga, jaka znamy, nie do konca
stuzy kobietom...

Szukajgc w tej domenie, natrafilam na fascynujacy dla mnie watek —
gimnastyke slowianska, ktora jest systemem kobiecym i jest systemem
stad. Diana Poteralska-t.yznik, ktora praktykuje ten system i uczy go
w Warszawie, zaczynala od jogi, od ksiazki Maliny Michalskiej, ale to jej
nie wystarczalo, czula, Ze to jest jako$ nie calkiem adekwatne i dotarla
do ksiazki Stowianska gimnastyka czarownic Giennadija Adamowicza oraz
nauczycieli tej metody z Bialorusi.

AA-S: Czarownice to jest wielki kulturowy temat, ktéry dzis§ mocno
wraca. Silvia Federici w ksiazce Caliban and the Witch analizuje 300 lat
przesladowania kobiet i ludobodjstwa w kontekscie mechanizméw wcze-
snej akumulacji kapitatu i pokazuje, ze kolonizacja kobiecych cial poprzez
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terror polowania na czarownice, rozbicie kobiecej solidarnosci, przejecie
1 sparalizowanie wiedzy o prokreacji i uczynienie w efekcie z kobiet naj-
bardziej wyzyskiwanych ,,producentek” sily roboczej — wszystko to bylo
jednym z kluczowych proceséw wczesnokapitalistycznych. Ztamano
wtedy solidarnos¢ klasowg i wprowadzono radykalny genderowy antago-
nizm, a zarazem dano coraz bezwzgledniej wyzyskiwanej spotecznosci
znajdujacego si¢ zawsze na podoredziu kozla ofiarnego — kobiete, ktdrg
mozna bylo oskarzy¢ o czary i wyprojektowac na nig caly swoj lek 1 gniew
za narastajaca niesprawiedliwos¢ spoteczng. Wszelkie zwigzki kobiet byty
podejrzane, bo czarownice byly oskarzane o wspolne uczty z diablem. To
na sabatach mialy uprawic¢ zbiorowy seks z ksigciem ciemnosci i zjadac
ciala porwanych niemowlat. Az trudno sobie wyobrazi¢, jak degradujacy
dla kobiet byt to proces, w ktéry zaangazowatl sie Kosciot katolicki 1 pan-
stwo. I jak dtugotrwaly! A jednak zwiazki kobiet przetrwaly, wrécily jako
idea siostrzenstwa.

MM: To sg dla mnie fascynujace rzeczy, bardzo chcialabym si¢ tym
zajmowac dalej, to jest temat, wokol ktérego kraze. Marzy mi sie film
o wspolczesnej wiedzmie, ktora w Warszawie tworzy kobiecy krag, prak-
tykuje gimnastyke slowianska i dzieli si¢ z kobietami swoja moca (smiech).
Gimnastyka stowianska byla praktyka kobiecq, cielesng i wspolnotowa.
Jest dla mnie niezwykle wazne, Ze to jest cos, co robily nasze babki,
tu na tej ziemi — ja jestem ze wsi, z ziemi, od tych kobiet. Totalnie to
czuje. Chociaz gimnastyka slowianska nie wszystkim w naszym kolek-
tywie wydala si¢ tak interesujaca. Agata miala do tego spory dystans.

My z resztg ciggle pracowalysmy na dystansie, naprawde¢ bawiac si¢ tym,
co robimy — nie bylo tu niczego z ,,nawiedzenia” i ,wtajemniczenia”, ale
tez zabawa byla przez nas traktowana powaznie, jako sposéb wspolnego
bycia i pracy zdecydowanie w naszej kulturze — zwlaszcza w teatrze —

nie doceniany. Ze wspolnej zabawy wiele wynika. To jest pewna strategia
zarazem afirmacyjna i krytyczna.

AA-S: Agamben pisal, ze zabawa jest jedng z najlepszych strategii
profanacji, czyli przywracania do wspolnego uzytku tego, co oddzielone
1 przeniesione w ,,przestrzen muzealna”, zatrzymane w swoich formach
i dane do ogladania.

MM: I to sie bardzo stosuje do teatru! Pracujac nad Maling, bez
nawiedzenia i w trybie zabawy, stworzylySmy jednak cos$, czego ja bym
si¢ nie bata nazwac kobiecym kregiem. To mialo konsekwencje dla naszej
pracy. Chociaz to ja zainicjowalam projekt i zdobytam na niego finanso-
wanie, caly czas powtarzalam, ze nie chce, zeby tu byl lider, tradycyjna
hierarchia, podzial rol. Szto wiec tez o zbadanie, czy taka kolektywna
praca okaze si¢ dla nas w teatrze mozliwa. Nie bylo latwo, zwlaszcza
pod koniec, kiedy bardzo odczuwalna byla juz presja pokazu. I wtedy
zaczely silnie wchodzi¢ te utarte przyzwyczajenia produkcyjne. ,,Marta,
trzeba podejmowac decyzje”. ,,Ktos to musi zebrac¢”. Ale ja probowatam
sie temu opierac. ,,Czym jest ta tak zwana rezyseria?”. Do pewnego
momentu bylo tak, ze w r6znych chwilach rézne z nas przejmowaly
funkcje takiego zewnetrznego oka, bo ja przeciez tez bytam na scenie,
gratam. To szlo, ukladato si¢. Napiecia pojawily si¢ dopiero przy presji
swiadomosci, ze niedtugo bedziemy to musialy pokazac publicznie.
Trudnosci spietrzyly sie tez, kiedy weszla technika, koniecznos¢ precyzyj-
nego zgrania wszystkich elementéw, zrobienia $wiatel. Wtedy faktycznie
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pojawila si¢ potrzeba zarzadzania tym procesem — tyle, ze dla mnie to
nie jest rezyseria. Rezyseria dla mnie — po tym projekcie to juz wiem —
to jest zaaranzowanie spotkania, zaproszenie tworczyn i tworcow i moze
zaproponowanie tematu do rozmowy. To jest stworzenie wyjsciowej sytu-
acji, jakies — nawet jesli tylko intuicyjne — okreslenie jej parametrow.
Zasady, na jakich bedziemy pracowac, to jest juz kwestia wspolnych
negocjacji. Dla mnie zasadnicza jest mozliwos¢ swobodnej wypowiedzi
1— co bardzo wazne — bezpieczenstwo. Bylo dla mnie jasne, ze praca nad
Maling nie moze prowadzi¢ do zadnego naduzycia, bo w teatrze mozna
pracowac bez przemocy i podmiotowo, co w zadnym razie nie znaczy
powierzchownie czy latwo.

Chodzito o to, zeby na scenie nie bylo zadnego przypadku, ani zad-
nego przymusu. I wydaje mi sie, ze to si¢ udalo. Po tym doswiadczeniu
wiem, ze trzeba jeszcze wigksza opieka 1 spokojem ogarniac pracujacy ze
sobg kolektyw. Ja sama tez mam w sobie wiekszy spokdj, wigksza odpor-
nos$¢ na presje teatralnej sytuacji.

W opisach spektaklu zapisatySmy ,,rezyseria: Marta Malikowska”,
bo poddatysmy sie temu oczekiwaniu, ze wszystko powinno by¢ pona-
zywane, ale na plakacie poszly juz wszystkie nazwiska razem. Teraz
uznalysmy, ze rezyseria najbardziej si¢ rozklada miedzy mnie a Anke
Herbut i tak bedziemy to opisywac.

AA-S: Macie gdzie gra¢ Maling? Regulamin Placéwki nie przewiduje
eksploatacji projektu w Instytucie Teatralnym. Prawa nalezg do was, ale
to trudna sytuacja, bo trzeba zapewnic¢ projektowi zycie.

MM: Tak, Malina zostala zaproszona od wrzesnia 2019 do repertuaru
Teatru Studio. DostaliSmy tez zaproszenie na dwa festiwale, pierwszy
to Top OFF w Tychach, a drugi to Herbstsalon w Berlinie. To dla nas
ogromna rados$¢. Bedziemy mogli uzdrawiac regularnie.

AA-S: Bo spektakl jest uzdrawiajacy.

MM: Tak. W kazdym razie dla nas, kobiet pracujacych tu z cialem
na scenie, to jest taki proces. Moje cialo nie jest ani zdrowe, ani w pelni
moje. Przeciwnie, ono bardzo potrzebuje uzdrowienia. Niedawno prze-
czytalam ksigzke Mariny Abramowic¢ Pokonaé mur i uderzylo mnie
pokrewienstwo naszych doswiadczen. Wszystko, co ona robi w sztuce,
jest pracg z jej straumatyzowanym w dziecinstwie cialem. Ja tez doswiad-
czylam przemocy i molestowania seksualnego. Przez lata bylam tym
dostownie — tak to teraz widze¢ — zdruzgotana. To jest niesamowite, ile
cialo moze znies¢, a zarazem pozosta¢ wrazliwe, nie stracic¢ tej umie-
jetnosci reagowania, czucia $wiata. I zachowac sile. Ja teraz czuje, Ze
mam tylko ciato — wszystko inne mamy przeciez na chwile — dom, part-
nerdéw, pozycje zawodowa, jakies dobra materialne... Z cialem jesteSmy
do konca. Eksploruje moje cialo, wracam do wszystkiego, czego doswiad-
czylo, czuje z nim lacznos¢ i moze dlatego odczuwam jego wielka site. Ide
za nia. Chce teraz o tym moéwic, chce moéwic z wnetrza mojego ciala.

Intuicyjnie wybralam aktorstwo, naprawde niewiele wiedzac o teatrze,
bo wyobrazalam sobie, ze bedzie dla mnie szansg na prace z cialem.
Czulam, ze musze co$ z tym robi¢, jako$ si¢ do tego ciala, od ktdrego
bylam odgrodzona, dosta¢. W pelni §wiadomie zdalam sobie z tego
sprawe dos¢ pdzno, podczas pracy nad projektem Ganymed goes Europe,
realizowanym w Muzeum Narodowym we Wroclawiu w 2013 roku.

Byla to instalacja przygotowana w przestrzeni muzeum przez Jacqueline
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Kornmiller i Petera Wolfa — siedem performansow rozgrywanych przez
siedmiu aktoréw-performerdéw przed wybranymi obrazami i w relacji

do nich. Ja wystepowalam nago przed czg¢Sciowo spalonym obrazem
Lucasa Cranacha Starszego z XVII wieku, przedstawiajacym nagg Ewe.
Z oryginalnego malowidla zostala tylko czes¢, cialo Ewy jest wigc poka-
walkowane, obraz na nowo oprawiono, wisi w ztotej ramie w tej biatlej
wystawienniczej przestrzeni. Widac¢ na nim tylko nagi tors, piersi i glowe
kobiety. To jest jako$ symboliczne, jako$ potworne. Stawalam w bialym
swietle nago przed ludzmi, ktorzy byli na wyciagniecie reki i mowitam
tekst Thomasa Glavinica Nago. Opisywalam swoje ciato, zapraszatam
ich, zeby podeszli, zblizyli sie, przyjrzeli. Mowitlam o moim ciele i o ich
cialach. O tym, Ze trzeba je przyjac — z wszystkimi bliznami, z wszyst-
kimi poranieniami. To byla dla mnie rewolucja. Poczulam wtedy, ze
jestem gotowa, zeby wypowiadac si¢ przez performans. Poczulam nie-
wstyd, a on jest poczatkiem zmiany. o tym projekcie widzialam, ze
pojde w te strone, Ze jestem gotowa, zeby o tym wszystkim mowic bez
ograniczen poprzez moje ciato. Nie chodzil o jaka$ ekshibicjonistyczna
potrzebe, tylko o pewng droge, ktora sie wtedy zaczela. I ona si¢ rozwija,
cho¢ nie dzieje si¢ to szybko, id¢ nig.

AA-S: Czy szkola teatralna okazala si¢ rzeczywiscie drogg do uwol-
nienia ciala? Patriarchalna, konserwatywna instytucja, w ktorej
najczesciej uprawia sie cos, co okreslitabym mianem ,,pedagogiki prze-
mocy”? Jasne, sa wyjatki, wspaniali profesorowie, niezwyktle, fascynujace
spotkania... To jest zresztg stereotyp opowiadania o szkole aktorskie;j.
Zapewne, zdarzaja si¢ w szkotach wybitne osobowosci i sensowni peda-
godzy. Ale jako system polskie wydzialy aktorskie sq miejscami raczej
przerazajacymi. Pracuje si¢ tam nad tym, zeby przede wszystkim
»OSwoiC” aktorow i aktorki z przemoca, jaka ich rzekomo nieodzownie
czeka w teatrze. Kwestie te zostaly ostatnio podniesione przez Jagode
Szelc w zwiazku z jej praca nad Monumentem, dyplomowym filmem
z aktorami i aktorkami z l6dzkiej Filmowki. Szelc mowila w imieniu stu-
dentek i studentow, wiedzac, ze oni nawet po skonczeniu szkoly nie moga
sie na to zdecydowacé, bo muszg walczy¢ o prace w teatrze, a krytyka
relacji w szkole w pewien sposob ich dyskwalifikuje.

MM: Ja dopiero teraz zaczynam to przepracowywac. Odwracam si¢
1 patrze na te lata. Jak si¢ jest nieSwiadomym, to si¢ tego nie widzi. Bylam
przyzwyczajona do przemocy, to bylo dla mnie przezroczyste, normalne.
Przez lata zbieralam te doswiadczenia w szkole, w kolejnych teatrach,

a pracowalam w wielu... Dzi$ bardzo wielu z tych sytuacji bym nie zaak-
ceptowala, cho¢ jako aktorka mam do dyspozycji najczesciej tylko jedna
skuteczna reakcj¢ — odejscie. To trudne, bo po kilku takich ostrzejszych
sytuacjach, ktére nie przechodzg przeciez w srodowisku bez echa, mozna
juz tylko odejs¢ z zawodu. W szkole ani w pracy nie doswiadczytam zad-
nych drastycznych przekroczen — bezposredniej fizycznej przemocy,
molestowania seksualnego, gwaltu. Ale zgadzam si¢ z twoim opisem
relacji w szkole teatralnej. Przemoc i ponizenie, a takze nieustanne roz-
grywanie ludzi, manipulacja — to byly podstawowe zasady.

Przypomina mi si¢ znamienna sytuacja z wczesnego etapu — drugi czy
nawet pierwszy rok. Pracujemy na wyjezdzie, gdzie§ nad morzem, ludzie
z aktorskiego i rezyserskiego, krecimy sceny na zajeciach z Leszkiem
Wosiewiczem. Jest juz bardzo p6zno w nocy, moze po pierwszej, Wszyscy
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jesteSmy bardzo zmeczeni, nie WSzyscy trzezwi, niestety, i nie mowieg

tu o studentach... Robimy scene¢ z Wojny polsko-ruskiej Maslowskiej,

w ktérej Magda odwiedza Silnego w szpitalu. Sceng rezyserowala stu-
dentka, mieliSmy to opracowane, ja mialam pewne propozycje, ona to

ze mng rozwijala. Pokazujemy to, ale nasz zamysl najwyrazniej nie prze-
konatl prowadzacego. Do dzis pamigtam t¢ jedyna uwage merytoryczna,
ktora dostala rezyserka, styszala ja cala ekipa: ,,Jak ona w tej scenie

nie pokaze cyckow, to ty oblejesz”. Cycki mialam pokazac ja, studentka
rezyserii miala to wyegzekwowac. Bo to sg wlasnie podstawowe umiejet-
nosci rezyserskie — egzekwowac od aktorek gotowos¢ do zagrania takich
scen. Nie mialo znaczenia, co wymyslitySmy, czy te gole cycki mialy jakis
sens dla tego, co gralam. To nie bylo potrzebne, a ta sytuacja i tak byta
to dla mnie skrajnie trudna — siedzialam na moim koledze okrakiem...
Oczywiscie, rozebralam si¢, nie chciatam zaszkodzi¢ kolezance, a zreszta
musialam przeciez dowies¢, ze nadaje si¢ do zawodu. Jest w tej sytuacji
wszystko, co najgorsze w tym zawodzie i w tym systemie. Przemoc, ktéra
uprzedmiotawia i rytualna niemal celebracja tej nienaruszalnej hierar-
chii i prawa do uzywania uprzedmiotowionych ciat. Ta dziewczyna chyba
nie jest juz rezyserkg, dla mnie to bylo — mocno to powiem — jak wypa-
lenie na ciele znamienia, oznakowanie. A to tylko jedno z migajgcych mi
przed oczami wspomnien. Jest tego morze. Ale najgorsza chyba jest dla
mnie ta stala ambiwalencja, jaka naznaczona jest niemal kazda relacja
aktorki z rezyserem czy tez ktéryms z innych mezczyzn, ktorzy maja

w tym systemie wladze. Wszystko ma dwuznaczny kontekst, odbywa sie
jakis ciggly taniec... Nie wiesz, w jakiej jestes roli obsadzana — czy ten
rodzaj zainteresowania to sa dowody uznania dla twoich zawodowych
mozliwosci, czy tez proponuje ci si¢ flirt, a moze za chwile zostaniesz
potraktowana jak prostytutka. W kazdym razie stale musisz pamietac,

ze jeste$ tu tez dla przyjemnosci — widzow i tych réoznych mezczyzn

u wladzy.

AA-S: No tak, o tym jest wlasnie #metoo, nie przypadkiem ten
ruch zapoczatkowaty aktorki, a teraz ogladamy jego teatralng odstone
w zwiazku ze skandalem wokot Jana Fabre’a. Polskie teatralne #metoo
jeszcze przed nami. Bardzo byloby wazne, zeby udalo sie uruchomic taki
proces, przemyslany i krytyczny, uwzgledniajacy tez nietatwe doswiad-
czenie dotychczasowej odstony #metoo w Polsce.

MM: Tez tak uwazam. Ale tez patrze wstecz i zadaj¢ sobie pytanie:
gdzie ja bylam przemocowa. Bite dzieci bija, jak wiemy. Jak si¢ jest
czescig tak przemocowego systemu, to nie ma rady, tez si¢ wchodzi
W przemoc, bo to jest jedyny kod, ktory ma sie wdrukowany. Nie chodzi
o to, zeby si¢ teraz obwiniac, tylko o to, zeby z tego wychodzi¢. Pracowac
inaczej.

Przywolana przed chwila sytuacja, w ktorej ,,pokazuje cycki”, kon-
truje mi si¢ teraz przez inny obraz. Niesamowity wstrzas, jaki wywolal
we mnie spektakl hiszpanskiej performerki Angeliki Liddell Nie jestem
tadna, ktory widzialam na festiwalu Dialog. To wlasciwie bardziej per-
formans-wyznanie. Performerka opowiada o swoich doswiadczeniach
jako dziewczynki, corki skrajnie przemocowego ojca, pedofila, i poz-
niej, jako kobiety w patriarchalnym spoteczenstwie. Wyrzuca calq swoja
z1o$¢, mowi o zranionym ciele i na scenie powtarza te gesty jako akty
samookaleczenia.
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Pozwala sobie na wszystko, jej ciato jest w tej wypowiedzi radykalnie
uzywane, ale to jest to skrajnie pierwszoosobowa opowies¢. Robi to
sobie sama, we wlasnym imieniu, w opowiesci o swoim doswiadczeniu.
Moéwi miedzy innymi o doswiadczeniu, ktore ja zmiazdzylo w niezwykle
intymnym wymiarze, ale tez w wymiarze spotecznym. Miala wtedy dzie-
sieC lat 1 sadzajacy ja na grzbiecie konia Zzolnierz wsadzil w nig palce.

To byt gwalt, o ktorym nikomu nie powiedziala, bo nie chciata by¢
potraktowana jak dziwka, a wtedy juz rozumiata, ze w oczach spoleczen-
stwa, w ktérym zyje, to ona ponosi wing za to, co si¢ stalo. W pewnym
momencie podchodzi do konia — zywego konia, ktéry jest na scenie

— 1 mowi do niego monolog mitosny. Mowi o tym, Ze ich bliskos¢ jest
pelna, ze wie, ze on jej nigdy nie skrzywdzi. Nie moze, nie chce kochac
juz ludzi. ,, Iy bedziesz moim kochankiem” — méwi do zwierzecia. To byt
dla mnie wstrzas. Patrzylam na to i czulam, Ze to jest dla mnie droga, ze
chce robi¢ spektakle. Moze mate formy, performanse. I ze musz¢ moéwic
o tym, czego doswiadczylo i doswiadcza moje ciato. Taka sztuka nie musi
zawsze by¢ drastyczna, mozna to robi¢ w roznych sposob. Na przyktad
czule.

AA-S: Wspominasz szkole teatralna, a jakie jest twoje doswiadczenie
z teatrow repertuarowych, w ktérych pracowalas?

MM: To paradoksalne, cho¢ moze wcale niezaskakujace: najtrudniej-
szym doswiadczeniem byla dla mnie praca w najbardziej progresywnym
i lewicowym teatrze repertuarowym w Polsce, czyli w Teatrze Polskim
w Bydgoszczy. Dlatego odeszlam stamtad jeszcze przed koncem krotkiej,
trzyletniej kadencji tandemu dyrektorskiego, cho¢ jechatam do Warszawy
zupelnie bez planu, bez widokdéw na prace i bylo to dla mnie skrajnie
trudne. Pomyslalam sobie: ,,Zaraz zacznie si¢ obrona teatru, walka
o druga kadencje. Nie mam sily w tym uczestniczyc¢”.

Moim zdaniem teatr, ktéry ma lewicowos¢ 1 sprawiedliwo$¢ spoteczng
na sztandarach, a zarazem przemocowos¢ 1 wyzysk w praktyce instytu-
cjonalnej, jest strasznie szkodliwy. Powiedzialam: basta.
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ABSTRAKT

Agata Adamiecka Sitek, Marta Malikowska
Nago i czule.
Z Marta Malikowska rozmawia Agata Adamiecka-Sitek

Wywiad Agaty Adamieckiej-Sitek z Marta Malikowska — aktorks, per-
formerka 1 wokalistka. W 2018 roku zwyciezyta w konkursie Instytutu
Teatralnego Placowka, co pozwolitl jej przygotowac spektakl Malina.

Na scenie w Malinie spotykaja si¢ trzy artystki: zafascynowana joga oraz
spiewem tradycyjnym aktorka, Marta Malikowska; antropolozka, $pie-
waczka, znawczyni i1 propagatorka muzyki ludowej Maniucha Bikont oraz
Agata Siniarska — performerka, choreografka i joginka aktywnie dzia-
lajaca na rzecz stworzenia feministycznej wizji choreografii. Artystki
wspolnymi sitami przeprowadzajg artystyczno-antropologiczny eks-
peryment, inspiracje dalekowschodnie taczac z wschodnioeuropejskg
tradycja ludowego $piewu, strategiami emancypacyjnymi i sesja medy-
tacyjng. Stwarzaja Swiqtyniq Niewidzialnego Rézowego Jednorozca pod
wezwaniem Boskiej Matki Jogicznej. Punkt wyjscia do projektu stanowit
zyciorys i dzialalnos¢ Maliny Michalskiej, jednej z pierwszych propaga-
torek jogi w Polsce. W latach 60., kiedy nauczycielami jogi byli gtéwnie
mezczyzni, Michalska otworzyla w Warszawie wlasng szkole, na rzecz
dalekowschodniej praktyki porzucajac sceng.



